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樋口式ヌンチャクの作り方 060915n
How to make nunchak

ビス Bis
穴 Hole

ナイロンロープ

Nylon rope

ラミン丸棒 Ramin 45 cm long 3cm in diameter
圧着スリープ Crash sleeve

Nylon rope
ナイロンロープ

太さ 5mm

グリップ Grip 棍間 Interval 4cm

ラミン材の丸棒は１本が約 220grですがもっと軽量のものがあります。
軽量の丸棒で作ったヌンチャクには棍の端に 20grから 50grのボルトを埋め込
むと振りやすくなります。

テニスのグリップなどを棍に巻き手が滑りにくくします。

The stick weighs about 220 gr.There is more lighter ramin wood.Put the bolt about 20 gr
or 50 gr in the end of the sticks, you can swing better.
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